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Falco Naumanni
e le escursioni
per tutte le gambe

LS ok

DAL MONTE Le Piccole Dolomiti Lucane

di CARMELA COSENTINO

archi, foreste, boschi, valli,

da scoprire a piedi o in bi-

cicletta, immersi nella natu-

ra incontaminata. La Sotto-
sezione Cai Matera “Falco Naumanni”
propone il nuovo programma annuale
di escursioni, che partira domenica con
una escursione nel Parco regionale
della Murgia materana e si concludera
a novembre con una due giorni a Ruvo
di Puglia nell’Alta Murgia. Anche nel
calendario 2021 sono previste escur-
sioni “per tutte le gambe”, che vanno
dalle cosiddette turistiche a quelle per
escursionisti esperti. Saranno interes-
sati tutti e cinque i parchi lucani: i due
parchi nazionali del Pollino e dell’Ap-
pennino Lucano Val d’Agri Lagone-
grese e i tre parchi regionali delle
Chiese rupestri del Materano, di Gal-
lipoli Cognato e Piccole Dolomiti Lu-
cane e del Vulture, ma anche altre
regioni: ’Alta Murgia e la Valle d’Itria
in Puglia, I’'Orsomarso e 1’Aspromonte
in Calabria, il Parco del Cilento e Ischia
in Campania, le Foreste Casentinesi
sull’Appennino tosco-emiliano, la Val
di Funes nel Trentino, la Val Sesia in
Piemonte. L’evento piu atteso sara dal
27 settembre al 3 ottobre quando la citta
dei Sassi - emergenza sanitaria per-
mettendo - ospitera la settimana na-
zionale Cai di escursioni e cicloescur-
sioni.

In programma anche il torrentismo
nel Tuorno (Savoia di Lucania), cam-
minate che permetteranno di conoscere
i paesaggi del grano da Taccone-Gen-
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zano di Lucania, o di immergersi nei
boschi e nelle vecchie contrade delle
Dolomiti Lucane. Insomma un calen-
dario pensato per tutti, in cui gli amanti
della natura in questo periodo di chiu-
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sura e isolamento, potranno riscoprire
il contatto con la natura. Il programma
disponibile sul sito www.caimatera.it
rinnovato nella veste grafica e arric-
chito nei contenuti, e stato presentato
ai soci sabato scorso in videoconferenza
dal presidente dell’associazione Dona-
to Casamassima che ha ricordato che
il 2020 si e chiuso con 239 soci iscritti
nonostante la pandemia e il primo
lockdown che ha bloccato le attivita da
marzo a maggio.

Da giugno le escursioni sono ripar-
tite riducendo i gruppi a massimo 12
persone e riprogrammando il calen-
dario degli appuntamenti nella rigo-
rosa osservanza di tutte le disposizioni
normative anti Covid-19 nonché se-
guendo le indicazioni del Cai nazionale.
Per questo le escursioni effettuate lo
SCOrso anno sono state 26 con quasi 400
presenze, a cui vanno aggiunte alcune
uscite cicloturistiche. Casamassima,
nel sottolineare I'importanza di fare
rete con gli altri gruppi Cai lucani, ha
concluso I'incontro, a cui hanno par-
tecipato anche il presidente del Gruppo
regionale Cai Basilicata, Pasqualino
Minadeo, i presidenti della Sezione Cai
di Potenza. Franca Di Trana, e della
Sezione Cai di Melfi. Michele Mo-
scaritolo, e la presidente dell’Organo
Tecnico Territoriale Operativo Cai del-
la Basilicata, Maria Pia De Natale,
invitando i soci a promuovere l’iscri-
zione al Cai Matera “Falco Naumanni”,
“con I'auspicio che nel 2021, anno in cui
I’Associazione compira 20 anni, diventi
sezione dopo i primi due anni da sot-
tosezione”.



