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Sezione di MELFI s %
INTERSEZIONALE CON CAI MATERA

Domenica 31 Ottobre 2021

Parco Naturale Regionale del Vulture

Passeggiata tra i sentieri del Monte Vulture con la partecipazione straordinaria

degli amici del Circolo” LAUDATO Si”’.

Escursione di tipo”’E”.

Accompagnatori :
- AE Michela A. Moscarirolo (338-3729775), Pasqualino Minadeo 328-1665236,
- DdE Giovanni Sisti...338-3866134, Stefania Schiavone ...339-2382969, Antonio Sportella....334-
2349543, Maria Alfano...333-7488596
- Donato Casamassima...333-1166651, per Matera.

Iscrizione :

Entro e non oltre Venerdi 29 ottobre 2021.

| responsabili saranno in sede dalle ore 20.00 alle ore 21.00 per fornire ogni ulteriore utile chiarimento e
prendere le adesioni.

Esclusivamente in sede, oppure tramite messaggio WhatsApp ( con contestuale consenso degli
organizzatori ),

| partecipanti saranno accettati se forniti di tutti i dispositivi di sicurezza ( vedi all. n.1), rispettando tutti i
dispositivi di legge.

Obbligatoria la prenotazione e la sottoscrizione del Modello del”’Consenso Informato’”’ e del Modulo di
Consenso al Trattamento dei propri Dati ai sensi dell’art.23 del digs 196/2003, nonché delle
dichiarazioni previste dal DCPM vigente circa IL covid 19.

Quota di partecipazione
Soci CAl: euro 1; Non soci 10,00 euro per quota e assicurazione.

Appuntamento e partenza.....N.B. ora solare

-h.-06,00 appuntamento c/o il piazzale della stazione ferroviaria FAL di Matera Villa Longo

-h.-ore 7.30 Arrivo alla stazione ferroviaria di Melfi e incontro con gli amici del Cai Melfi

-h.-07,45 partenza in auto fino alla localita di “Bosco Laviano”. Scaricati i passeggeri gli autisti ritornano
a parcheggiare c/o il piazzale della stazione, e riportati al punto di partenza dell’escursione con un
servizio navetta,




-h. 8,00 momento di riflessione c/o localita i “Crocifisso’,
-h.09,00 inizio escursione a piedi per il sentiero n.101,
-h.10,00 arrivo in localita “Femmina morta’ e pausa tecnica,
-h.10,30 ripresa del cammino,

-h.12,00 arrivo al rifugio M. Vulture e pranzo “sacco”,
-h.13,30 ripartenza per il rientro.

N.B.
E’ caldamente raccomandato non usare posate, stoviglie e bicchieri di plastica.
Ognuno riporti i propri rifiuti_a casa.

Come raggiungere il punto di partenza dell’escursione :
Dal parcheggio della SS.FF. di Melfi strada interpoderale per la localita “Bosco Laviano”.

Info sull’area dove si svolge I’escursione:
Parco Naturale Regionale del Vulture.

Descrizione del percorso :

Da localita bosco laviano ( h. 740 mt sIm), attraversando castagneti privati si raggiunge la localita
“Femmina Morta” ( mt. 1040 sIm). Qui faremo una pausa tecnica, ammirando un panorama a 360°.
Un’ultima salita tra querce, faggi e abetina si raggiunge il Rifugio m.Vulture (mt.1280 sim.).

Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche. Non esistono fontane lungo il percorso.
- tipo (E),

-Grado di difficolta : ( -E-)

-Durata dell’escursione a piedi : h.5,00 Piu Soste,

-Dislivello complessivo : mt 540 circa in salita, altrettanti a scendere,

-Lunghezza complessiva : km. 8,00 circa,

-Rientro presumibile previsto in sede : h.15,30.

COORDINATE KILOMETRICHE DATUM EUROPEAN 1950

WTP 33T EST NORD QUOTA mt.
1 Bosco laviano 33T 553 060 4535 600 740
2 Femmina morta 33T 551990 4534 150 1040
2 Rifugio M.Vulture 33T 553 150 4533 930 1280

EQUIPAGGIAMENTO NECESSARIO :

Scarponi da Trekking, abbigliamento escursionistico a strati, idoneo alla stagione, (giaccaa
vento o k-way, mantellina antipioggia, felpa, cappellino per il sole o freddo ), borraccia con almeno
1,5 It. di acqua per persona, etc.

Sono consigliati i bastoncini da trekking.

Si raccomanda di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

OBBLIGHI DEI PARTECIPANTI :

Obbligatori tutti i dispositivi di sicurezza personali previsti per il COVID19 ( vedi all..
Partecipare alla riunione, quando prevista, per l'iscrizione all’escursione,

Essere puntuali all’appuntamento,




Essere fisicamente preparati ed in possesso di abbigliamento ed attrezzatura adeguata
all’escursione,

Attenersi scrupolosamente alle disposizioni impartite dal responsabile, non abbandonare il sentiero
ed il gruppo se non espressamente autorizzati, nonché collaborare per la migliore riuscita
dell’escursione,

Prevedendo I'utilizzo della propria autovettura, presentarsi al raduno gia forniti di carburante.

Note

| responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione coloro i quali non dimostreranno di
In caso di previsioni meteo avverse I'escursione potra subire modifiche o essere rinviata a data da
destinarsi.

Per tutto quanto non specificamente indicato nel programma ci si riporta al Regolamento delle
Escursioni della Sezione che, i partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di
accettare.

N.B. : Alla escursione non possono partecipare ragazzi fino ad anni 16. Né animali di qualsiasi tipo.

NUMERI DI EMERGENZA

Vigili del Fuoco Tel. 115 CC.Forestale/ Carabinieri Tel.1515 Tel.112
Protezione Civile Melfi Cell.339- Pronto Intervento Sanitario Tel.118

2474856
ALL.

- Autocertificazione covid19
- Mappa
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SEZIONE DI

MODULO DI AUTODICHIARAZIONE

11a Sottoscntto/a

natofaa ¥l ¢ f , recapito telefonico

pel chiedere di essere ammesso a partecipare alla Escwrsione/Cicloescursione organizzata dalla Serione

di indata___ [ f m localita

consapevole che chmmaue rlascia dichiarazioni mendact & punito ai sen=i del codice penale e delle laggi
speciall in materia, a1 sensi & per gh affeth dell'art. 46 DPE n 4452000
DICHIARA

1} di aver preso visione delle disposizioni operative mmpartite a1 partecipanti dalla Sezione orgamzzatrice
nonché delle condimiomi legithmant 1'iscnzione e la partecipamone all’escursione In premessa e di
accettarle mntegralmente senza nserve, Impegpnandos: 3 nspettare scupolosaments, durante 1escursions, le
direttive impartite dagh accompagnaton respensabah dell’attuazione delle misure anficovid, designat dalla
Semone orgamzzatrice;

2} di essere consapevole e di accettare che, mn caso di viclazione di wno det punt neliamah, potra essere
escluso dall’escursions;

3) di non presentare sintom influenzah neonducibih alla malatha COVID-19 (temperatura corporea oltre 375
*C e sinform di mferione respiratorna guali 1a tosse), di non essere a conoscenza di aver avato negh ultmi

14 morm contatti con soggett positive al COVID-19, di non essere sottoposto a regime di quarantena

Data: Firma

INFOREMATIVA SUL TREATTAMENTO DEI DATT FERSOMNALT - ART. 13 REGOLAMENTO UE 2016679

La Sezione di La infiwma che ai sensi Regolamento (LTE) 2016679 (di seguito "Fepolamento™) il trattamento
dei Soni dati personali sard improatato ai princpi di comrettezza, liceitd, trasparenza e di tutela della Sua rservaterza e ded Swol diritt.
Oepeito del trattamente. Raccogliame dati personali da Led fomniti in occasione dell iscrimone all sscursions in premessa.

Fmakia e basi gnridiche del trattamento dei dati. I Suoi Dati sone trattat con il Suoe preventive consense, ai fini dell"applicazion
delle Decrebo del 23022020, o 0§ recante “Misure uwrgent in materia di confenimento & pestione dell emerzensa epidemiolozica da
COVID-187.
umumumnnmmmmmmﬂmmmmmmmm
il periodo di tempo necessario allo svolzimento delle procedure di gestions dellescursione. ﬂmdmmoduMpa:leﬁmham
11l 50prA € necessario e obbligatario e 1" evenmuale rifiuto di fornire @li dati comport 1'impossibilied & partecipare all"esoursione. I
Diati non saranme diffissi né trasferiti in Paesi extra UE.

Diritti dellinteressato. Lei =i pud rivalzere, se non ricorrena le imitarioni previste dalla legpe, in qualsiasi momento al Titolare del
mmﬂ[zgh]ammmdﬂﬂﬂm Vincenzo Tarti — presidente ppoeralefcai it - per I"esercizio dei Suol dintt
o aphi ant. 15 s5. ded Espolymento. Potra in qualsiasi momente esercitare tali diritti: ioviande uma mocomandata ax. all inditize del
Titolare o imviando ma email allindirizro di pesta elettronica: privacy@cai it.

Per conoscenza e aCCettazions.

Firma




